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MIRADAS DIVERSAS A CORUNA

O obradoiro inclusivo “Miradas diversas A Corufia”,
tivo como actividade central a realizacion dunha exposicion
colaborativa de videoarte e unha curtametraxe, na que
participaron colectivos de persoas con diversidade funcional
(en colaboracién con ASPRONAGA - Asociacion de Pro
Personas con Discapacidad Intelectual de Galicia), persoas
con enfermidade mental (en colaboracion con APEM -
Asociacion Pro Enfermos Mentales De La Corufia) e un
grupo de artistas locais (en colaboracién con A Colectiva -
Asociacion Profesional de Artistas de Galicia). O obradoiro
organizouse en varias sesiéns de traballo, coa coordinacién
global dun profesional experimentado no traballo con
persoas con diversidade, a titoria dun artista de video
e audio e o apoio de artistas locais, que colaboraron no
traballo das persoas con diversidade, compartindo a sua
experiencia e permitindo o enriquecemento persoal mutuo.

Os participantes levaron a cabo actividades de
planificacion, gravacion e montaxe da exposicion e da
curtametraxe, cuxo fio condutor foi o achegamento ao



espazo urbano da cidade da Corufia: a forma en que se
habita, se comparte, se vive e como conviven 0s seus
cidadans. O resultado foi un calidoscopio de vistas sobre
a cidade. A exposicion tivo lugar despois de rematar o
obradoiro en La volatil, o espazo social de AC Albatros,
mentres que a curtametraxe foi presentada no
festival INTERSECCION, aproveitando asi a visibilidade
do evento e as suas canles de comunicacion.

Ademais do nivel artistico da actividade e do
beneficio que proporcionaba directa e individualmente a
cada participante en termos de reforzo e confianza no seu
potencial creativo, existia tamén unha orientacién social
subxacente. Partimos da critica para acadar a integracién:
cuestionar como se insiren os conceptos de diversidade e
dependencia nas complexas relacions econdmicas, sociais
e culturais, para facer propostas cuestionadoras.









DIARIO DE GRAVACION E NOTAS DUNHA
PELICULA CON MIRADAS DIVERSAS

Belén Montero

Dia 1 de gravaciéon

Quedamos na porta de La Volatil, Espazo de
intervenciéns artisticas, en rua Barrera. Era unha mafa
moi soleada e inda que non chegara o veran, facia calor.
No corazén de A Corufia xuntouse a ledicia de Africa,
a curiosidade de Martin, o bd facer de Marta, a
profesionalidade de Sara, a amizade de Juan Carlos e a
lealtade de Angel configurando o grupo de traballo. Mais
cando nos dispofilamos a partir apareceu Eloy, invidente
proactivo, da man de Miriam, a sua guia de APEM . Tefio que
dicir que non estaba preparada para iso, como facer que
alguén que non ve grave o que ten ao seu redor? ... Teria que
improvisar.

Achegamonos & Praza San Andrés. no centro, chea
de historia. Diante da fonte observamos todo o que nos
rodeaba, os distintos sonidos, momentos nos que pasaba a
xente, elementos tipicos dunha cidade, como os edificios, o
asfalto, o chan, as arbores, habitat da fauna de cidade coma



pombas e pardais, escaparates... todo se reflectia neles.
Puxenlles a camara no tripode e repartin unhas cartas.
Cartas con diversos conceptos para gravar en contextos
urbanos. Previamente pensamos no que queriamos gravar.
Centramonos nos conceptos basicos coma a composicion,
a repeticiéon, o movemento, a cor... a cada quen lle tocou
un concepto ou varios. Pensando no propio espazo e
describindo de xeito moi preciso esa ubicacidon concreta
comezamos gravar. Eloy tifiao un pouco menos doado
que o resto, xa que ademais de non ver os limites do encadre
e 0 que acontece dentro do mesmo polo visor ou pola pantalla,
non podia manexar adecuadamente a camara e tivo que
aprender de memoria as opcions que necesitaba da camara.
Nada que supuxera un inconveniente real para el.
Improvisamos entre varias opciéns de gravacioén, a
mais adecuada. Guiandonos polo son, distintas opciéns como
aberturas de plano ou por exemplo pola cor ou os xogos de
sombras. Seguidamente, diriximosnos a praza Juan Naya,
visualmente contraria & anterior. Ali hai varios espazos moi
urbanos, cun toque moderno e funcional, cun parque infantil,
pistas, e distintos locais e xardins... e edificios altos coas
fiestras en modo repeticion. Unha cousa que ianos vertebrar
o video final foi a presenza dos caracteristicos buses urbanos
de cor vermella xa que tamén habia unha parada de autobus
nesa localizacion. Escoitabamos cerca o son da freada no
semaforo, da persona que locuta polo altavoz... foi un elemento
recorrente ao longo da gravacién. Tamén o foi a cor asi como
todos os elementos da natureza urbana. A caron do Museo de
Belas Artes, no canellén que esta ao lado rematamos a mafa
gravando elementos tipicos da arquitectura, xogos de sombras






= —c—

slalate

o
&




e pequenas mostras naturais que agroman ailladas no cemento,
elementos dos que non nos decatamos e perdemos de vista
nas grandes cidades. E ali despedimosnos ate o dia seguinte.

Dia 2 de gravaciéon

Na porta de La Volatil cofecimos & timida Débora
e a Marta (outra Marta, tamén de APEM) e nos diriximos
a praza onde se sitla a Igrexa de San Nicolas. Cando
chegamos decatamonos de que habia unha comunon e sobre
todo, ambiente de domingo, moi concorrido a esa hora cos
bares e terrazas e xente que se dispofiia facer acopio do
pan. Escenas cotias na cidade que peliculas como “Berlin,
sinfonia de una gran ciudad” xa retrataron nos anos 20 do
século pasado, cidades vivas. Despois de facer varios planos,
incluindo de novo os escaparates e as reflexions provocadas
pola luz, fomos a praza contigua de San Agustin onde
nese momento podian verse as obras de acondicionamento
arredor do mercado. Como era domingo non puidemos gravar
o ruido propio das obras pero si que gravamos elementos
propios das obras como maquinaria, valados, pasos sobre os
socavons... a cidade é un ente en continua transformacion.
Na praza do Humor fixemos planos de escultura en vulto
redondo e traballamos conceptos de sombras e claro oscuros.

Pasando o canelldon que vai dar & praza de Maria
Pita, fixemos algunhas gravacions nas escaleiras e na pro-
pia praza continuamos coa escultura e demais elementos
naturales como as coloridas flores que a engalanan. As
pombas e gaivotas que dan o ambiente caracteristico tamén



tratamos de rexistralas ainda que eran moi veloces. Tifiamos
un sol de xustiza que facia dificil ver na pantalla e mais enfocar
en movemento. Quereria incidir na expectacién que esperta a
natureza na cidade para o alumnado en xeral, e o interese na
eleccion deses elementos como contraste aos edificios ou as ruas.

De ai diriximosnos as escaleiras de Porta de Aires, onde
seguimos a facer planos de escaleiras, outro elemento que se
converteu en caracteristico do video final. Capitan Troncoso e
zona portuaria con transatlantico de fondo. E por ali gravamos o
carrusel e uhna vez mais os autobuses fixeron acto de presenza
e nos fixeron de elemento de continuidade nos dous dias de
gravacion. A parada de Porta Real € unha parada principal xa que
hai bastantes roteiros que parten ou pasan por ali e se espallan
por toda a cidade. O mar pecha a gravacién deste domingo.
Fixose equipo.

Notas de montaxe

Unha vez concluida la gravacion de imaxe, e coa
revision dos clips de video, xuntamos o material do obradoiro
de Marco Moreira dos sons da cidade para acadar unha pelicula
integradora. O feito de tratarse de video dixital axudou moitisimo
na posproducién xa que houbo que sincronizar e axustar diferentes
planos para conseguir un resultado axeitado na pelicula final.















DIARIO DE CAPTACION SONORA NA
CIDADE DE A CORUNA

Marco Moreira

Dia 1 de gravacion

A reunion estaba prevista en La Volatil, Espazo
de intervencions artisticas, ali xuntamonos todos os
participantes, presentaronse e deuse unha breve explicacion
de como se organizaria o obradoiro e como teria lugar.

Coa informacién disponible, saimos a ria co material
preparado, auriculares e gravadoras portatiles de son, e
xusto nese momento, decatdmonos de que uns nenos
xogaban cunha pelota, motivo suficiente para suxerirlle a un
dos participantes que comezase gravando o0s primeiros sons.

Dende ali, por proposta dun dos participantes, fomos
ata a fonte que hai na Praza de Santa Catalina, camino
desta praza, gravamos os sons dos obreiros da obra, que
facian ruido coas suas ferramentas, martelos e picos, tamén
gravamos os autobuses que chegaban a unha das paradas
de onde saia xente que facia ruido cos zapatos para camifiar.

Cando chegamos a Praza de Santa Catalina, fomos
directos a fonte de Neptuno, onde gravamos os sons da



auga corrente e os sons das pombas que ali se bafaban.
Seguimos cara a Praza de Lugo, e cando chegamos
gravamos principalmente sons de xente que falaba e
camifiaba, onde os distintos tipos de calzado que levaban
e a sua forma de camifar producian diferentes sons.

Diriximonos cara aos xardins dos Cantons, onde
alguns dos participantes decidiron gravar os sons das
arbores e dos arbustos sacudidos polo vento. Os autobuses
que chegaban ata ali e que recollian e deixaban pasaxeiros
volveron ser motivo de gravacions. Un pouco mais adiante,
ao carén do Quiosco Afonso, uns adolescentes estaban
facendo manobras cos seus monopatins, e novamente
gravaronse varios sons. Preto do mesmo lugar, nunha das
fontes das que a auga dispara ao aire, foi 0 motivo polo cal
un dos participantes decidiu gravar sons co micréfono dun
xeito un pouco mais experimental, xogando coas distancias e
a proximidade da gravacion., quizais facendo o son un pouco
mais material e ao mesmo tempo elastico e flexible.

Nese momento alguns dos participantes xa daban
sinais de fatiga, polo que decidimos rematar a sesion, e tamén
comezar a estas horas a preparar ideas para o dia seguinte.

Dia 2 de gravacion

Volvemos a atoparnos xunto a La Volatil, Espazo
de intervencions artisticas. Por eleccion dos participantes
decidimos ir cara a praia do Orzan, para gravar os sons dos
movementos das bandeiras e das ondas da praia. Aproveitamos
o camifo e fixemos algunhas paradas nos semaforos que nos
permiten chegar a esta praia, rexistraronse sons de xente
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que cruzaba a rua e tamén os sons dos propios semaforos,
que permiten saber se se pode ou non cruzar a estrada.

Despois destas experiencias, seguimos e fomos ata
o mercado de San Agustin, aqui entramos no supermercado
Gadis, pedimos permiso e gravamos sons no interior do
propio supermercado, xente recollendo paquetes dos
estantes para metelos nos carros da compra, carniceiros
cortando carne, e empregados nas caixas rexistrando
as compras dos clientes. A saida fomos a un bar situado
nas inmediacibns do mercado e gravamos o son dos
empregados traballando, tomando cafés e levando cuncas
e pratos, asi como o son da xente que ollaba o xornal.

Diriximonos cara a praza de Maria Pita, onde
chamou a atencién dos participantes o son das campas do
Concello da Corufa, que a diario sinala as horas. Tamén
lles chamou a atencién os sons dos nenos que xogaban
ali, e dun grupo de adolescentes que pasaban por esta
praza, facendo ruidos coas bolsas de doces e caramelos
que levaban.

Pasada a praza de Maria Pita seguimos cara ao
Parque da Marina, onde se rexistraron de novo os sons dos
movementos da auga do mar, asi como o0s que
producia o vento ao facer tremer as cordas dos
mastros dos barcos ali amarrados. E para rematar este
obradoiro, fomos cara a un carrusel que estaba preto en
funcionamento, achegamonos e gravamos o0s sons tipicos
deste equipo, musica e nenos alegres e emocionados.

Asi rematamos o obradoiro Miradas Diversas
no Xardin da Marifia, descansando nos bancos que
ofrece este xardin e falando das vivencias que tivemos.
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